Psychotherapeutisches

APP Koln

Akademie flir angewandte Psychologie und
Psychotherapie GmbH

Fortbildungsleitung

Dipl.-Psych. Ulrich Meier

PP und KJP

Tel. 02203-591500 & 0177-591500-0
Telefon-Sprechzeiten: freitags 13.00 - 15.00
Fax 02203-53399

meier@app-koeln.de

Ambulanzleitung

Dipl.-Psych. Michael Theilacker

Tel. 02203-591500 & 0177-591500-0
Telefon-Sprechzeiten: freitags 13.00 - 15.00
Fax 02203-53399

theilacker@app-koeln.de

Arztliche Leitung

Beatrice Piechotta

Facharztin fir Psychotherapeutische Medizin
Tel. 0211-441032; Fax -488205
piechotta@app-koeln.de

Organisatorische Leitung

Dipl.-Psych. Anja Simon

Tel. 02203-1867564

Telefon-Sprechzeiten: montags 12.00 - 13.00
Fax 02203-53399

info@app-koeln.de

Kooperation
Kooperation mit der Arbeitsgemeinschaft
fiir psychoanalytisch-systemische Pra-
xis und Forschung (APF) Kéln e.V..
Fortbildung in Systemischer Therapie

Das Angebot richtet sich an

v" Psychologische Psychotherapeuten,

v Kinder- & Jugendlichenpsycho-
therapeuten,

v" Psychotherapeuten in fortgeschrittener
Ausbildung,

v' Arztliche Psychotherapeuten,

v" Facharzte entsprechender Ausrichtung,

v Arzte in entsprechender Weiterbildung,

die eine zusatzliche Spezialisierung in Sys-

temischer Therapie erwerben moéchten, um

ihr Fachwissen diesbeziiglich zu vertiefen.

Ziel der Fortbildung

Erwerb von vertieften Kenntnissen in der

systemischen Arbeit mit Einzelnen und Paa-

ren.

Zielkriterien

Die angebotene curriculare Fortbildung ist

modular aufgebaut. Jedes Modul ist einzeln

belegbar und endet mit einem Zertifikatsab-
schluss.

Bei Absolvierung beider Module erhalten Sie

zum Abschluss ein Gesamtzertifikat.

Dozenten

« Dr. med. Beata Kiithnhausen, Facharztin
fir Psychotherapeutische Medizin, Lehr-
therapeutin fiir systemische Therapie
(APF/ SG)

+ Dipl.-Psych. Almut Lessenich, Psycholo-
gische Psychotherapeutin, Lehrtherapeu-
tin flir systemische Therapie (APF/ SG)

+ Dipl.-Soz. Wiss. Vera Loos-Hilgert,
Lehrtherapeutin flir systemische Therapie
(APF/ SG)

« Dr.phil. Erhard Wedekind, Psychologi-
scher Psychotherapeut, Lehrtherapeut flr
systemische Therapie (APF/ SG)

Module
e Modul 1: Einfihrung in die systemische
Arbeit mit Einzelnen (36 UE)
4./5. Feb und 25./26. Médrz 2011
e Modul 2: Einfihrung in die systemische
Arbeit mit Paaren (36 UE)
17./18. Juni und 22./23. Juli 2011

Ablauf

Die einzelnen Theorie-Module kédnnen sowohl
einzeln, als auch nacheinander gebucht wer-
den.

Inhalte der Fortbildung in Systemischer
Therapie

In Kompaktseminaren werden insgesamt 72

Stunden Theorie und Praxis der Systemischen

Therapie vermittelt. Methoden, Zugangswege

und therapeutische Haltungen werden durch

Fall-, Video- und Rollenspiele demonstriert und

eingelbt.

v" Therapeutische Haltung: Kundenorientie-
rung, Transparenz, Allparteilichkeit

v' Systemische Konzepte: Kybernetik zweiter
Ordnung, Zirkularitat, Musterbildung und -
erkennung, Loyalitatsbindungen

v" Methoden: Auftragsklarung, Genogramm,
Kreative Methoden, hypnosystemische Kon-
zepte, systemisch-konstruktivistische Auf-
stellungen

v" Besondere Anforderungen an die Ge-
sprachsfihrung im Paargesprach: Span-
nungsregulation und Affektabstimmung

v Beziehungsmuster, aktuell im Paarzyklus
und mehrgenerational in den Herkunftsfami-
lien

v" Auswertung der eigenen affektiven Beteili-
gung - Triangulierung und Allparteilichkeit

v Typische Paarkonfliktthemen



Antwort

[0 Bitte nehmen Sie mich in lhre Interessentendatei fur eine Fortbildung in Systemischer Therapie auf

[0 Ich méchte die Fortbildung in Systemischer Therapie absolvieren und bitte um Zustellung der Anmeldeunter-

lagen

O Arztlicher Psychotherapeut

O Arztin Weiterbildung

O Psychologischer Psychotherapeut
O Psychotherapeut in Ausbildung
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Weitere aktuelle Einzelheiten
unter
www.app-koeln.de

APP KOLN
Akademie flir angewandte Psychologie und
Psychotherapie GmbH
Hauptstr. 305

51143 Koln
Tel. 02203-591500
Fax 02203-53399
www.app-koeln.de
info@app-koeln.de
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Arbeitsgemeinschaft flir psychoanalytisch-
systemische Praxis und Forschung e.V.
Bonner Str. 149
50968 Koln
Fon 0221.8705859
Fax 0221.8608585
info@apf-koeln.de

APP Kolin

Akademie fiir angewandte Psychologie
und Psychotherapie - GmbH

Programm zur

Fortbildung
in
Systemischer Therapie



