Psychotherapeutisches

InstitutamRhein

APP Koln

Akademie flr angewandte Psychologie und
Psychotherapie GmbH

Geschéftsfiihrung

Dipl.-Psych. Ulrich Meier

Dipl. Psych. Michael Theilacker

Tel. 02203-1867565, -591500 & 0177-591500-0
Telefon-Sprechzeiten: tgl. 12.00 — 13.00

Fax 02203-53399

info@app-koeln.de

Ausbildungsleitung

Dipl.-Psych. Ulrich Meier
Tel. 02203-591500

Fax 02203-53399
meier@app-koeln.de

Arztliche Leitung

Beatrice Piechotta

Fachérztin fur Psychotherapeutische Medizin
Tel. 0211-441032; Fax -488205
piechotta@app-koeln.de

Sekretariat

Karen Schulz

montags und freitags 9.00 — 17.00 Uhr
Tel. 02203-591500

Fax 02203-53399

info@app-koeln.de

Konzeption

Die Idee zur Grindung der ,APP KéIn - Akade-
mie flr angewandte Psychologie und Psychothe-
rapie Koéln“ entstand aus dem Bedirfnis, eine
moderne, intermethodale Ausrichtung der VT zu
etablieren.

Im Bereich der Ausbildung hat die APP KOLN
ein innovatives Curriculum zu aktuellen VT-Ent-
wicklungen erarbeitet, das sich konzeptionell an
einem beziehungsorientierten Modell der Verhal-
tenstherapie ausrichtet.

Ausbildung fiir Dipl.-Psychologen
Weiterbildung fiir Arzte

Die APP KOLN ist staatlich anerkannt zur Ausbil-
dung in Psychologischer Psychotherapie und in
Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie mit
Vertiefungsgebiet Verhaltenstherapie und er-
machtigt von der Arztekammer Nordrhein zur
arztlichen Weiterbildung zur Zusatzbezeichnung
-Psychotherapie” (auch nach neuer Weiterbil-
dungsordnung).

Einstieg in die arztliche Weiterbildung ist jederzeit
maoglich.

Die Ausbildung besteht aus einer theoretischen
Ausbildung, einer praktischen Ausbildung mit
eigenen Patientenbehandlungen unter Supervisi-
on, der praktischen Tatigkeit sowie der beglei-
tenden Selbsterfahrung, die die Ausbildungsteil-
nehmer zur Reflexion eigenen therapeutischen
Handelns befahigen soll.

Fachkunde Kinder- und
Jugendlichenpsychotherapie

Der Erwerb einer Fachkunde (,,Ergédnzungsqua-
lifikation®) in KJP ist bereits wahrend der PP-
Ausbildung méglich.

Ausbildungsgang ,,Tiefenpsychologisch
fundierte Psychotherapie*

Ein Ausbildungsgang im Vertiefungsgebiet ,Tie-
fenpsychologisch fundierte Psychotherapie® bei
der APP st in Vorbereitung und wird in Kirze
beginnen

Schwerpunkte in der VT-Ausbildung

o Thematisierung des Beziehungsaspekts

) Vermittlung traumatherapeutischer,

systemischer, hypnotherapeutischer und

neuropsychotherapeutischer Grundlagen

Klarungsorientierte Psychotherapie

Schematherapie

CBASP

Neue psychotherapeutische Versorgungs-

formen nach der Gesundheitsreform: Disease

Management Programme (DMP),

Medizinisches Versorgungszentrum (MVZ)

o Psychotherapiespezifisch: Qualitatssicherung
und Qualitatsmanagement

. VT-Kompetenzen bei IGeL- und
Beratungsleistungen

Besonderheiten

Online-Forum/APP-Netzwerk
Niederlassungsberatung

Persdnliche engmaschige Betreuung
Selbsterfahrung auch im Einzelformat
Ambulanz im eigenen Haus, gesamte
praktische Ausbildung dort méglich
Laufende Evaluierung der Ausbildung
) Prafungsvorbereitung

Lehrpraxen und Ambulanzen
Lehrpraxen  und  Ambulanzen im Bereich
Kéln*Bonn*Disseldorf*Aachen*Krefeld*Koblenz*Hagen

Kooperationen
Kooperation mit IPP Bochum

Schulenibergreifende Kooperation mit dem Institut
fir Psychotherapie & Psychoanalyse Rhein-Eifel,
Andernach.

Kooperation mit Institut fir Medizinische Psychologie
der Uni Kéln

Evaluation, Qualitatssicherung und Qualitditsmana-
gement werden in enger Kooperation durchgefihrt
mit Piechotta Qualititsmanagement, Dlsseldorf.



Antwort

Bitte schicken Sie mir Informationen zur
O Ausbildung fur Dipl.-Psychologen

O Fortbildung

O Weiterbildung fiir Arzte
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APP KOLN — Akademie fiir angewandte

Psychologie und Psychotherapie

Hauptstr. 305
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51143 Kdln

FAX 02203-53399

Beginn der Ausbildungskurse fiir
Psychologische Psychotherapie
jeweils im

Januar u. Sommer des Jahres
Anmeldung jederzeit méglich

APP KOLN
Hauptstr. 305, 51143 Koln
Tel. 02203 — 1867565 oder

02203 - 591500

www.app-koeln.de
info@app-koeln.de

Fortbildung

zu Weiterentwicklungen der Psychotherapie
zu intermethodalen Aspekten

zu neuen Kooperationsformen

zur Integrierten Versorgung

zu berufspolitischen Fragestellungen

Mitgliedschaften

Die APP KOLN ist Mitglied im ,Verband der
Institute flir beziehungsorientierte Psychothera-
pie (VIBP)* und in der ,Arbeitsgemeinschaft
Ausbildungsinstitute und VPP fir wissenschaft-
lich  begrindete  Psychotherapieausbildung
(AVP)*

Weitere Informationen

erhalten Sie laufend, wenn Sie sich in unsere
Interessentendatei aufnehmen lassen.

Bitte Termin der nachsten unverbindlichen
u. kostenfreien Info-Veranstaltung erfragen

Spezielle Fragen beantworten wir gerne per-
sénlich. Sie erreichen uns zu den angegebenen
Sprechzeiten.

APP Koln

Akademie fiir angewandte Psychologie
und Psychotherapie GmbH

Staatlich anerkannte Ausbildungsstatte
fir

Psychologische Psychotherapie

und fiir

Kinder- und Jugendlichen-
psychotherapie

ermichtigt fur die arztliche Weiterbildung



