
Gruppenselbsterfahrungskonzept Dr. med. Peter Bommersbach, Facharzt für Psychiatrie und Psychotherapie 
 
Die VT-Gruppenselbsterfahrungsblöcke unter der Leitung von Herrn Dr. Bommersbach in der APP Siegburg und 
Köln werden thematisch wie folgt aufgebaut sein. Auch diese Termine können sowohl zusammen als auch einzeln 
belegt werden: 

erster Termin (50 UE): Die Biographie: Sozialisation, Rolleneinnahmen und Kommunikation. 

zweiter Termin (60 UE): Die Herkunftsfamilie: Rekonstruktion, Zusammenhänge uns Auswirkungen. 

dritter Termin (40 UE): Die Therapie: Auswirkung der Person des Therapeuten und auf den Patienten. 

  

 


