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Fortbildung zur Erganzungsqualifikation

»Kinder- & Jugendlichenpsychotherapie”
an der APP KOLN

zum Erwerb einer
KV-Abrechnungsgenehmigung
»Psychotherapie bei Kindern & Jugendlichen”
nach §5(4) bzw. §6(4) der Psychotherapie-Vereinbarung

Teilnehmerlinnen

Das Angebot richtet sich an approbierte Psychologische Psychotherapeutinnen oder Psychotherapeutin-
nen in fortgeschrittener Ausbildung sowie an Arztliche Psychotherapeutinnen und Arztinnen in Weiter-
bildung zur Psychotherapie, die eine zusatzliche Fachkunde in Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie
erwerben mochten.

Psychologische Psychotherapeutinnen mit verhaltenstherapeutischem Schwerpunkt kénnen die Ergén-
zungsqualifikation entsprechend nur flr VT erhalten und Psychologische Psychotherapeutinnen mit tie-
fenpsychologisch fundiertem Schwerpunkt kdnnen die Erganzungsqualifikation nur in TP absolvieren.

Ziel der Fortbildung

Erlangung der Fachkunde fiir Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie, die befdhigt, psychotherapeuti-
sche Leistungen in diesem Bereich selbstdndig liber gesetzliche und private Krankenkassen zu erbringen
und abzurechnen (= Abrechnungserweiterung fiir Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie).

Voraussetzungen zum Erwerb der Abrechnungsgenehmigung

e Theorie:
200 Unterrichtsstunden zu Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie

e Praktische Ausbildung:
180 Behandlungsstunden — 5 supervierte und abgeschlossene Behandlungen. Mindestens 2 der
Behandlungen miissen Falle im Kindesalter sein, bei dem das Kind bei Behandlungsbeginn im
Grundschulalter ist.

e Supervision:

Mindestens 45 Supervisionsstunden — nach jeder 3. bis 4. Behandlungsstunde mit einem Super-
visionsverhaltnis von vier Behandlungsstunden zu einer Supervisionsstunde.

Staatlich anerkannte Ausbildungsstatte gemaR § 6 Psychotherapeutengesetz
Geschéftsfiihrung: Anja Simon, Dipl.-Psych. und Jonas Schrandt, Gesundheitsékonom M.Sc.
Arztliche Leitung: Beatrice Piechotta, Fachérztin fiir Psychotherapeutische Medizin


http://www.app-koeln.de/

Fiir Psychotherapeutinnen in Ausbildung bei der APP KOLN sowie fiir approbierte Absolventinnen der
APP KOLN sind mindestens 80 Theoriestunden aus dem PP-Lehrplan als Theoriebestandteile der KJP-
Ergdanzungsqualifikation anerkennungsfahig. Bis zu zwei im Rahmen der Psychotherapieausbildung be-
handelte KIP-Fdlle kdnnen im Umfang von insgesamt maximal 60 Behandlungsstunden auf die Ergdn-
zungsqualifikation angerechnet werden.

Approbierten Kolleginnen, die Ihre Ausbildungen nicht an der APP KOLN absolviert haben kénnen (iber
Ihre Ausbildung zur/m Psychologischen Psychotherapeutin bis zu 50 Std. Theorie angerechnet werden.

Vorteile

Erweiterung der psychotherapeutischen Handlungskompetenz

erweitertes psychotherapeutisches Angebot, erweiterte Abrechnungsmaglichkeit

verbesserte Chancen auf Zulassung

Fortbildungsfille kdnnen in der Ambulanz der APP KOLN behandelt und iiber die Ambulanzer-
machtigung verglitet werden

Sie kdnnen die Fortbildung so einrichten, wie es Ihren beruflichen, zeitlichen und/oder finanziel-
len Moglichkeiten entspricht. Sie kdnnen alle Veranstaltungen auch einzeln buchen.

ANRNENEN

<\

Inhalte

In Seminaren wird auf der Grundlage der Psychotherapievereinbarung die Theorie der Kinder- und Ju-
gendlichenpsychotherapie vermittelt.

An ausgewahlten Themen soll deutlich werden, wie die Psychotherapie mit Kindern und Jugendlichen
und deren Eltern und Angehoérigen moglich ist. Exemplarische Kompetenzen in der Behandlung von Kin-
dern und Jugendlichen mit haufigen Storungsbildern werden erworben.

Beziehungsgestaltung und Kommunikation mit Kindern und Jugendlichen

psychotherapeutische Basiskompetenzen bei der Behandlung

wesentliche Stérungsbilder und ihre Behandlungsmoglichkeiten

die Mitbehandlung der Bezugspersonen

ANENRNEN

Theorieseminare

Sie erhalten von uns einen Lehrplan, aus dem Sie das Curriculum fir die KIP-Ergdnzungsqualifikation
entnehmen und in dem Sie sich besuchte Theorieseminare abzeichnen lassen kénnen.

Der Lehrplan umfasst mehr als 200 Unterrichtseinheiten verfahrensspezifische Theorie. Sie kénnen sich
aus dem Lehrplan optionale Veranstaltungen im bendtigten Umfang auswahlen. Als psychologischer
Psychotherapeut mit verhaltenstherapeutischem Schwerpunkt sollten Sie VT-Veranstaltungen, bei tie-
fenpsychologischer Ausrichtung TP-Veranstaltungen auswahlen. Arztliche Fortbildungsteilnehmer befra-
gen lhre zustidndige Arztekammer nach den dort geltenden Regelungen.

Fiir die tiefenpsychologisch fundierte Fortbildung kooperiert die APP KOLN mit einem Partnerinstitut mit
staatlicher Anerkennung fiir das KJP-Vertiefungsgebiet TP. Durch diese Kooperation kdnnen Teilnehmer
auch dort Seminare in tiefenpsychologisch fundierter Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie belegen,
um den geforderten Stundenumfang an Theorie zu absolvieren. Dies bedarf einer individuellen Abstim-
mung. Wenden Sie sich dazu zunachst an uns.
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Praktische Ausbildung

Die Behandlungsstunden unter Supervision kénnen in den Rdumen der APP KOLN oder in eigenen Praxis-
raumen durchgefiihrt werden. In beiden Fallen erfolgt die Abrechnung und Verglitung der erbrachten
Leistungen lber die Ambulanzermachtigung der APP KOLN. Mindestens 2 der Behandlungen miissen Fl-
le im Kindesalter sein, bei dem das Kind bei Behandlungsbeginn im Grundschulalter ist.

Supervision

Die erforderlichen Fallbehandlungen miissen regelmaBig nach mindestens jeder 4. Behandlungsstunde
mit einem Supervisionsverhaltnis von vier Behandlungsstunden zu einer Supervisionsstunde (mindes-
tens 45 Supervisionsstunden bei 180 Behandlngsstunden) supervidiert werden. Die Gebilhren richten
sich nach den bei der APP KOLN {iblichen Sitzen und sind mit den Supervisorinnen und Selbsterfahrungs-
leiterInnen unmittelbar zu vereinbaren und abzurechnen.

Bitte teilen Sie uns mit, bei welchem/r Supervisor/in der APP KOLN Sie lhre KJP-Félle supervidieren lassen
und fihren Sie Protokoll. Lassen Sie sich lhre Termine jeweils unterschreiben, um dies als Beleg lhrer ab-
solvierten Supervisionsstunden vorlegen zu kénnen.

Gebiihren

Alumni der APP KOLN:

e Theorie: 18,50 Euro pro Unterrichtseinheit (UE) a 45 Minuten

e Fir Behandlungen, in den Behandlungsrdumen der APP KOLN oder einer Lehrpraxis der APP
KOLN gelten die reguliren und jeweils aktuellen Ambulanz Auszahlungsbetrige (siehe interner
Bereich)

e Bei Behandlungen in eigenen Raumlichkeiten flieBen der APP KOLN 20% der Einnahmen aus den
Behandlungen zum Erwerb der Ergdanzungsqualifikation zu

e Abschlussgebiihr, zum Ende der Fortbildung: 150,00 Euro

Externe Teilnehmer:innen:

e Theorie: 20,00 Euro pro Unterrichtseinheit (UE) a 45 Minuten

e Fir Behandlungen, in den Behandlungsrdumen der APP KOLN gelten die reguldren und jeweils
aktuellen Ambulanz Auszahlungsbetrdge (siehe interner Bereich). Behandlungen in Lehrpraxen
sind nicht moglich und den Alumni vorbehalten

e Bei Behandlungen in eigenen Raumlichkeiten flieBen der APP KOLN 20% der Einnahmen aus den
Behandlungen zum Erwerb der Erganzungsqualifikation zu

e Bewerbungsgesprach: 100,00 Euro

e Abschlussgebiihr, zum Ende der Fortbildung: 150,00 Euro

Die Geblihren werden jeweils nach Ende eines Quartals in Rechnung gestellt. Sie erhalten die Rechnung
zeitnah per Mail von uns.

Selbsterfahrung und Supervision richten sich nach den bei der APP KOLN iiblichen Sitzen und sind mit
den Supervisorinnen und Selbsterfahrungsleiterinnen unmittelbar zu vereinbaren und abzurechnen.
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Anmeldung zu Theorieseminaren

Bitte melden Sie sich fiir die einzelnen Veranstaltungen unter anmeldung@app-koeln.de an. Sie erhalten
eine Anmeldebestatigung per E-Mail, wenn in |hrer Wunschveranstaltung ein Platz frei ist. Selbstver-
standlich kénnen Sie sich auch direkt flir mehrere Veranstaltungen anmelden. Es ist ratsam, friihzeitig zu
planen, da so die Wahrscheinlichkeit wachst, die Wunschveranstaltungen absolvieren zu kdnnen.

Zeiten und Orte

Die Theorieveranstaltungen finden in der Regel freitags, samstags oder sonntags in den Raumlichkeiten
der APP KOLN in K&In-Porz statt. Alle Termine und weitere Informationen kénnen Sie dem Veranstal-
tungskalender unter www.app-koeln.de entnehmen.

Riicktritt

Wir bitten um rechtzeitige Abmeldung (per Mail an: anmeldung@app-koeln.de), falls Sie am gewtinsch-
ten Seminar doch nicht teilnehmen méchten.

Da wir lhnen nach lhrer Anmeldung einen freien Platz in der von lhnen ausgewahlten Veranstaltung ver-
bindlich reservieren, bitten wir Sie um Beachtung der folgenden Riicktrittsregel:

Die Nachfrage nach Platzen in unseren Seminaren ist so groR, dass gewdhnlich ein Nachrticker fiir lhren
frei werdenden Platz gefunden werden kann. Fir den Fall, dass lhr Platz nicht nachbesetzt werden kann,
missen wir lhnen bei Riicktritt zwei Wochen und kiirzer vor der Veranstaltung und bei ausbleibender
Abmeldung die vollen Teilnahmegebiihren berechnen.

Der Veranstalter ist berechtigt, die Veranstaltung mangels ausreichender Teilnehmerzahl oder aus sons-
tigen wichtigen Griinden auch kurzfristig abzusagen.

Teilnahmebescheinigungen

Drucken Sie sich den Lehrplan vor dem Besuch der ersten Veranstaltung aus, tragen Sie sich bitte wah-
rend der Veranstaltung in die Teilnehmerliste ein und lassen Sie sich die Anwesenheit vom Dozenten zu-
satzlich auf dem Lehrplan testieren. Uber die absolvierten Veranstaltungen stellt die APP KOLN am Ende
der Fortbildung eine Gesamtbescheinigung aus.

Anmeldung zur Fortbildung zur Erganzungsqualifikation KJP

Wenn Sie an der Fortbildung zur Erganzungsqualifikation in Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie
teilnehmen mochten und sich erstmalig dazu anmelden, Gbersenden Sie uns bitte das diesen Unterlagen
beigefigte Anmeldeformular per eingescanntem E-Mail-Anhang an aus-und-fortbildung@app-koeln.de
oder per Post.

Sie kénnen Belege Uber bereits an der APP KOLN oder anderweitig absolvierte Bestandteile der Anmel-
dung beifiigen. Die APP KOLN wird priifen, welche Komponenten auf die Fortbildung angerechnet wer-
den kénnen.
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Anmeldbogen KJP-Erganzungsqualifikation:
Titel: Name: Vorname:
Telefon: Mobil: Fax:
E-Mail:
O Grundberuf PsychologIn (Dipl.-Psych./Master) O Grundberuf Arzt/Arztin
O Approbation liegt vor seit
Zusatzqualifikation soll erworben werden in: O vT o TP
Anschrift:
PLZ: Ort:
StraRe:

O Psychotherapie-Ausbildung bzw. Weiterbildung habe ich absolviert bei:

O Eine Kopie der Approbationsurkunde habe ich beigefiigt

O Ich befinde mich in Ifd. Psychotherapie-Ausbildung bzw. Weiterbildung bei:

Bescheinigungen uber bereits absolvierte Bestandteile der Fortbildung in VT bzw. TP

O habe ich beigeflgt O werde ich nachreichen

Mit meiner Unterschrift akzeptiere ich die Vorrausetzungen und Vorgaben der Fortbildung zum Erwerb
der KV-Abrechnungsgenehmigung ,Psychotherapie bei Kindern & Jugendlichen“ an der APP KOLN.

, den Unterschrift:
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