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flr die Zusatzbezeichnung ,Psychotherapie™ TP

1. Theoretische Weiterbildung

Datum

1.1. Theoretische Grundlagen der Psychotherapie — 80 Stunden
Krankheitslehre, Diagnostik, Kommunikation, Einbeziehung Umfeld

Psychotherapeutisches
InstitutamRhein

APP KOLN

Akademie flir angewandte
Psychologie und
Psychotherapie GmbH

Nr. Thema UE Absolviert | Unterschrift Dozent
am
5090 |Einfihrung in die Tiefenpsychologisch fun- 14
5100 |dierte Psychotherapie und Neurosenlehre
(Teil 1 und 2 gehdren zusammen)
2140 |Ubungen zu Psychotherapeutischen Ge- 8
sprachstechniken
2220 |Abwehrmechanismen 8
2290 |TP-Diagnostik: Erstinterview-Technik, szeni- 8
sches Verstehen, Differentialdiagnose
2230 |Depression 8
2260 |Angstneurose, Phobie 8
2320 |Vom Erstgesprdch bis zum Bericht an den 16
2330 |Gutachter (Teil 1 und 2)
2340 |Setting und Rahmenbedingungen der Be- 8
handlung
(am besten zusammen mit 2320+2330)
3450 |Krisenintervention: Umgang mit Suizidalen 8
Krisen
86

Plus weitere Seminare vor Behandlungsbeginn: fett/kursiv

APP Réln —Akademie fir angewandte Peychalagie und Peyehatherapie GmbH
Staatlich anerka nnte Aushildungsststte zemEl § 6 Psychatherapeutengesetz
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Aufsichtsbehdrde: Bezirksregierung Dicseldard, Landesprifungsamt fiir Medizin, Psychotherapie und Pharmazie
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1.2. Psychotherapieverfahren und Methoden - 80 Stunden

Dokumentation der WB-Inhalte fiir die Zusatzbezeichnung ,Psychotherapie" TP

inkl. Gruppentherapie, frei wahlbare Seminare

Nr. Thema UE Absolviert | Unterschrift Dozent
am
2300 |Das Verfahren der Tiefenpsychologisch 6
fundierten Psychotherapie — Behand-
lungs- und Interventionstechnik
2310 |Arbeit mit Widerstand, Ubertragung und 6
Gegeniibertragung — Anwendung der
Konzepte Freuds in der TP
3170 |Gruppentherapie H 8
2824 | Gruppentherapie T-P 8
2180 |Gruppentherapie B 8
GT01 | Gruppentherapie: 8
Wissenswertes zur Vorbereitung, Organisa-
tion und Durchfiihrung von ambulanten Grup-
penpsychotherapien mit Erwachsenen
GT TP | Gruppentherapie: 8
01 Einflhrung in die Katathym Imaginative Grup-
penpsychotherapie
oder
1180 | Gruppentherapie W 8
GT TP | Gruppentherapie: 8
02 Umgang mit herausfordernden Gruppenteil-

nehmer:innen und Situationen in der psycho-
dynamischen Gruppentherapie

APP Kiln —Akademie fiir angewandte Peychalazie und Peychatherapie SmbH
Staatlich anerka nnte Aushildunzeststte zemEl § 6 Peychatherapestengesets
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