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Allgemeine Informationen 
 

Die APP KÖLN bietet seit 2023 eine Fortbildung in Autismustherapie an. Die curricular strukturierte Fort-

bildung bietet ein hochwertiges Qualifizierungsangebot für die therapeutische und beratende Arbeit mit 

Menschen mit einer Autismus-Spektrum-Störung. In den praxisnahen und anwendungsorientierten Ver-

anstaltungen werden Grundlagen und vertiefte Kenntnisse vermittelt und das eigene berufliche Handeln 

reflektiert. 

 

Teilnehmerinnen und Teilnehmer 

Die Fortbildung richtet sich an Fachpersonen mit abgeschlossenem Studium oder abgeschlossener Be-

rufsausbildung aus sozialen, therapeutischen und beratenden Berufsfeldern. Zum Beispiel Pädagog:in-

nen, Sozialpädagog:innen, Sozialarbeiter:innen, Psycholog:innen, Heilpädagog:innen, Ärzt:innen. 

Teilnehmer:innen, die das Zertifikat der APP KÖLN erwerben möchten, müssen während der Fortbildung 

die Möglichkeit haben Autismustherapie oder Psychotherapie mit Pat. mit diagnostizierter Autismus-

Spektrum-Störung durchzuführen. 

 

Abschluss 

Teilnehmende haben die Möglichkeit das Zertifikat „Fortbildung Autismustherapie“ der APP KÖLN zu 

erwerben.  

Voraussetzung zum Erwerb des Abschlusszertifikats ist der Besuch folgender Veranstaltungen: 

• 6 Grundlagenveranstaltungen – verpflichtend 

• Mindestens 7 Erweiterungsveranstaltungen – frei wählbar 

• Abschlusskolloquium – fachliche Reflexion und Präsentation eines Fallbeispiels  

 

Das Zertifikat wird verliehen, wenn alle notwendigen Grundlagen- und Erweiterungsveranstaltungen be-

sucht, eine Falldokumentation über eine eigenständig durchgeführte Autismustherapie oder Psychothe-

rapie mit Menschen mit einer diagnostizierten Autismus-Spektrum-Störung eingereicht und am kollegia-

len fallbezogenen Abschlusskolloquium teilgenommen wurde. 

 

Die Fortbildung wird fortlaufend angeboten, sodass die Veranstaltungen über mehrere Fortbildungsrei-

hen besucht werden können. Der Besuch einzelner Veranstaltungen ebenfalls ist möglich. 

 

Gebühren 

• 180,00 Euro pro Veranstaltungstag  

Die Teilnahmegebühr beinhaltet jeweils die Seminarunterlagen, Zertifizierung durch die Psychotherapeu-

tenkammer NRW, Teilnahmebescheinigung sowie die Verpflegung mit Kaffee, Getränken und Snacks wäh-

rend der Veranstaltung. 

 

Zeiten und Orte 

Die Theorieveranstaltungen finden in der Regel samstags und sonntags, 10:00 bis 17:30 Uhr in den Räu-

men der APP KÖLN (Hauptstr. 305/309/321, 51143 Köln-Porz) statt. In Ausnahmefällen kann der Veran-

staltungsort abweichen. 

 

Akkreditierung 

Die Akkreditierung durch die Psychotherapeutenkammer NRW ist beantragt. Die Veranstaltungen werden 

voraussichtlich mit 10 Fortbildungspunkten pro Veranstaltungstag bewertet. Eine Teilnahmebescheini-

gung erhalten Sie nach jeder Veranstaltung.  

 

Kontakt 

Fragen richten Sie gerne per E-Mail an autismus-fortbildung@app-koeln.de. 



Fortbildungsreihe Autismustherapie 
 

  

 

Curriculum 

 

Grundlagenveranstaltungen  

Autismus-Spektrum-Störungen: Einführung und Grundlagen  

Dozentin: Dr. Nicole Bruning 

Diagnostik von Autismus-Spektrum-Störungen im Kindes- und Jugendalter 

Dozentin: Nadja Termos 

Autismusspezifische Verhaltenstherapie im Kindes- und Jugendalter (zweitägig)   

Dozentin: Katharina Ise 

Leitliniengerechte Diagnostik von Autismus-Spektrum-Störungen im Erwachsenenalter 

Dozent: Prof. Dr. med. Matthias Dose 

Psychotherapie bei Autismus-Spektrum-Störungen im Erwachsenenalter  

Dozentin: Dr. Astrid Gawronski 

Eltern- und Netzwerkarbeit bei Autismus-Spektrum-Störungen (zweitägig) 

Dozentinnen: Dr. Pamela Roland und Hannah Bell 

 

 

Erweiterungsveranstaltungen  

Neurobiologische Grundlagen und Psychopharmaka bei Autismus-Spektrum-Störungen 

Dozent: Prof. Dr. med. Leonhard Schilbach 

Autismus in Kindertagesstätten 

Dozentin: Lisa Stricker 

ADOS-2 und ADI-R Schulung – Ein anwendungsorientierter Workshop (zweitägig) 

Dozentin: Franziska Paul 

Kommunikationsförderung in Anlehnung an das Picture Exchange Communication System (PECS) 

Dozentin: Lisa Stricker 

Strukturhilfen nach dem TEACCH-Ansatz 

Dozentin: Lisa Stricker 

Autismus im Beruf 

Dozentin: Dr. Julia Proft 

Rechtliche Grundlagen: Sozialleistungen, Unterstützungsangebote und soziale Rechte bei Autismus-

Spektrum-Störungen 

Dozentin: Sandra Gothsch 

Autismus, Trauma und Bewältigung 

Dozentin: Brit Wilczek 

Autismus in der Schule – Beratung von Schulbegleiter:innen 

Dozentin: Dr. Nicole Bruning  

Hochbegabung und Autismus im Kontext Schule 

Dozentin: Lena Kümpel 

Jedes Verhalten macht Sinn – Umgang mit herausforderndem Verhalten bei Kindern und Jugendlichen 

mit Autismus-Spektrum-Störung 

Dozentin: Sandra Gothsch 

Alle aktuellen Veranstaltungstermine der Fortbildung können Sie auf unserer Homepage einsehen unter 

https://www.app-koeln.de/fortbildung/autismustherapie/termine/ 
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Dozentinnen und Dozenten 
 

Dr. rer. nat. Nicole Bruning, Dipl.-Psych. 

Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin (VT), Geschäftsführende Leitung der Hochschulpsychothera-

pieambulanz für Kinder und Jugendliche an der Universität zu Köln. 

Prof. Dr. med. Matthias Dose 

Facharzt für Psychiatrie und Psychotherapie, Kbo-Fachberater für Huntington-Krankheit und Autismus-

Spektrum-Störungen. 

Dr. rer. medic. Astrid Gawronski, Dipl.-Psych. 

Psychologische Psychotherapeutin (VT), wissenschaftliche Mitarbeiterin an der Uniklinik Köln, Klinik und 

Poliklinik für Psychiatrie und Psychotherapie, AG Soziale Kognition. 

Sandra Gothsch, staatlich. anerk. Dipl.-Heilpädagogin (FH) 

Autismustherapeutin (VT) (DGVT/IFA), Beratung- und Entwicklungsraum K.i.Mi. Bonn. 

Moritz Henrich, M.A. EW/SozPsych.   

Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeut (VT), Ambulanzleitung der APP KÖLN. 

Katharina Ise, M.Sc. Psych. 

Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin (VT), Leitung der Fortbildung in Autismustherapie der APP 

KÖLN. 

Lena Kümpel, M.Sc. Psych. 

Psychologische Psychotherapeutin (VT), Psychotherapeutin im MVZ Köln rechtsrheinisch, Schulpsychologin. 

Franziska Paul, Dipl.-Psych. 

Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin (VT), niedergelassen in eigener Praxis in Pößneck. 

Dr. rer. medic. Julia Proft, M.Sc. Psych. 

Wissenschaftliche Mitarbeiterin an der Uniklinik Köln, Klinik und Poliklinik für Psychiatrie und Psychothera-

pie, AG Soziale Kognition.  

Dr. rer. medic. Pamela Roland, Dipl.-Päd. 

Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin (VT), Uniklinik Köln, Klinik und Poliklinik für Psychiatrie, Psy-

chosomatik und Psychotherapie des Kindes- und Jugendalters, Leitung der Ambulanz für Autismus-Spekt-

rum-Störungen. 

Prof. Dr. med. Leonhard Schilbach 

Facharzt für Psychiatrie und Psychotherapie, Chefarzt der Abteilung für Allgemeine Psychiatrie 2 und Stv. 

Ärztlicher Direktor am LVR-Klinikum Düsseldorf / Kliniken der Heinrich-Heine-Universität Düsseldorf. 

Lisa Stricker, Dipl.-Päd. 

Autismustherapeutin im Autismus Therapie Zentrum (ATZ) Refrath. 

Nadja Termos, Dipl.-Päd. 

Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin (VT), Leitung der „Praxis Psychotherapie-Termos“ an den 

Standorten Köln und Düsseldorf. 

Brit Wilczek, Dipl.-Psych. 

Psychologische Psychotherapeutin (TP), seit 1989 Arbeit mit Menschen im Autismus-Spektrum; seit 2009 

psychotherapeutische Praxis (TP) in SH, ausschließlich für Erwachsene im Autismus-Spektrum. Diagnostik, 

PT, Beratung, Supervision und Fortbildung im Bereich Autismus. 
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Teilnahmebedingungen 
 

 

Die Allgemeinen Geschäftsbedingungen (AGB) mit den Teilnahmebedingungen der Fortbildung „Autis-

mustherapie“ können vollumfänglich über folgenden Link bzw. QR-Code eingesehen werden:  

 

https://www.app-koeln.de/agb-psychoonkologie-autismustherapie/  

 

 

Anmeldung  

Die Anmeldung erfolgt ausschließlich online über das entsprechende Formular:  

https://www.app-koeln.de/fortbildung/autismustherapie/termine/ 

Sie erhalten von uns nach Übermittlung Ihrer Anfrage eine Eingangsbestätigung, die noch keine verbind-

liche Zusage für eine Kursteilnahme darstellt. Sofern die Zugangsvoraussetzungen erfüllt sind, erhalten 

Sie die Anmeldebestätigung zusammen mit der Rechnung per E-Mail. Der vollständige Rechnungsbetrag 

ist innerhalb von 20 Tagen nach Erhalt der Rechnung fällig. Erfolgt die Rechnungstellung weniger als vier 

Wochen vor Veranstaltungsbeginn, ist der Rechnungsbetrag innerhalb von 3 Tagen vollständig zu beglei-

chen. Bitte stellen Sie sicher, dass der Zahlungseingang vor Veranstaltungsbeginn auf unserem Konto ein-

gegangen ist. Dies stellt eine Voraussetzung für die Erbringung unserer Leistung dar. 

 

Rücktrittsregelung und -gebühren 

Stornierungen sind über das Stornierungsformular der APP KÖLN über https://www.app-veranstal-

tung.de/rechnungsstornierung einzureichen. 

Bei einer Abmeldung bis 6 Wochen vor Veranstaltungsbeginn wird das Veranstaltungsentgelt unter Ein-

behalt einer Bearbeitungsgebühr i.H.v. 25 € an den/die Teilnehmer:in zurückgezahlt bzw. es wird eine 

Bearbeitungsgebühr i.H.v. 25€ in Rechnung gestellt. Der/die Teilnehmer:in hat der APP KÖLN die Bank-

verbindung (Kontoinhaber, IBAN, BIC) mitzuteilen, an welche die Rückerstattung erfolgen soll. Bei einer 

Abmeldung weniger als 6 Wochen vor Veranstaltungsbeginn werden die vollen Teilnahmegebühren ein-

behalten. 

Diese Stornierungsbedingungen gelten unabhängig von den Gründen des Rücktritts (z.B. Krankheit, Unfall, 

„höhere Gewalt“). Wir weisen darauf hin, dass der Abschluss einer Seminar-Rücktrittsversicherung zu 

empfehlen ist. Diese kann ggf. in Anspruch genommen werden, falls Sie krankheitsbedingt oder aus an-

deren Gründen kurzfristig nicht am Seminar teilnehmen können und keine kostenlose Stornierung mehr 

möglich ist. 

 

Sonstiges 

Der Veranstalter behält sich Änderungen der Teilnahmebedingungen und der curricularen Inhalte der 

Fortbildungsreihe vor. 
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Titelbild mit freundlicher Genehmigung von Etienne Szabo:  

www.etienne-szabo.de 

 

 

 

 

 

APP KÖLN – Akademie für angewandte Psychologie und Psychotherapie GmbH 

 

 

Geschäftsführung:  
Dipl.-Psych. Ulrich Meier & Dipl.-Psych. Michael Theilacker 

 

Ärztliche Leitung: 
Beatrice Piechotta, Fachärztin für Psychotherapeutische Medizin, Fachärztin für Psychiatrie 

 

Fortbildungsleitung: 

Katharina Ise, Psychologin, M.Sc., Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin 


