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Fortbildung zur Ergänzungsqualifikation 

„Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie VT“  
an der APP KÖLN 

 
zum Erwerb einer  

KV-Abrechnungsgenehmigung  
„Psychotherapie bei Kindern & Jugendlichen“ 

nach §9 der Psychotherapie-Vereinbarung 
 

Ziel der Fortbildung 
Erwerb einer Fachkunde für Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie im Verfahren Verhaltenstherapie, 
die dazu befähigt, nach der Approbation und Zulassung (gem. § 12 Psychotherapeutengesetz), einen An-
trag auf Erteilung der Abrechnungsgenehmigung bei der Kassenärztlichen Vereinigung zu stellen. 
 

Teilnehmer:innen 
 Approbierte Psychologische Psychotherapeut: innen im Verfahren Verhaltenstherapie  
 Psychotherapeut: innen in fortgeschrittener Ausbildung im Verfahren Verhaltenstherapie 
 

Vorteile 
 Erweiterung der psychotherapeutischen Handlungskompetenz 
 Erweitertes psychotherapeutisches Angebot und Abrechnungsmöglichkeit 
 Verbesserte Chancen auf Zulassung 
 Behandlungen können in der Ambulanz der APP KÖLN oder eigenen Räumlichkeiten durchgeführt 

werden 
 Abrechnung und Vergütung über die Ambulanzermächtigung der APP KÖLN 
 

Inhalte 
An ausgewählten Themen werden die Grundlagen der Psychotherapie mit Kindern und Jugendlichen und 
deren Bezugspersonen vermittelt. 

Inhaltliche Schwerpunkte der Fortbildung sind: 

 Beziehungsgestaltung und Kommunikation mit Kindern und Jugendlichen 
 Psychotherapeutische Basiskompetenzen bei der Behandlung von Kindern und Jugendlichen 
 Wesentliche Störungsbilder und ihre Behandlungsmöglichkeiten 
 Einbezug und Mitbehandlung der Bezugspersonen 
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Voraussetzungen zum Erwerb der Abrechnungsgenehmigung 
Theorie:                                                                                                                                                                      
 200 Unterrichtsstunden zu Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie 

Praktische Ausbildung: 
 200 Behandlungsstunden – mindestens 3 supervidierte und abgeschlossene Behandlungsfälle, davon 

mindestens 1 LZT und 1 KZT 
 Davon müssen mindestens 2 Behandlungsfälle und insgesamt mindestens 80 genehmigungspflichti-

gen Sitzungen mit Pat., die bei Behandlungsbeginn im Grundschulalter oder jünger sind und mindes-
tens 40 genehmigungspflichtige Sitzungen mit Pat. die bei Behandlungsbeginn im Jugendalter (14-17 
Jahre) sind durchgeführt werden 

 Maximal 24 genehmigungspflichtige Sitzungen mit Pat., die zum Zeitpunkt der Antragstellung das 18. 
Lebensjahr vollendet haben können als Fallstunden angerechnet werden 

Supervision:  
 50 Supervisionsstunden – nach jeder 3. bis 4. Behandlungsstunde mit einem Supervisionsverhältnis 

von vier Behandlungsstunden zu einer Supervisionsstunde 
 

Gebühren 
 Eintrittsgebühr:   250,00 Euro – Regulär/150;00 Euro – Alumni der APP KÖLN 
 Theorie pro Einheit:  21,00 Euro – Regulär 

19,00 Euro – Alumni der APP KÖLN 
 Supervision:   110,00 Euro/UE wird direkt mit dem/r Supervisor:in abgerechnet 
 Abschlussgebühr:   150,00 Euro 
 
Die Gebühren werden jeweils nach Ende eines Quartals in Rechnung gestellt. Sie erhalten die Rechnung 
zeitnah per E- Mail von uns. 
 
Theorie 
Die Theorieveranstaltungen finden in der Regel freitags, samstags oder sonntags in den Räumlichkeiten 
der APP KÖLN in Köln-Porz statt. Als Teilnehmer:in der Fortbildung nehmen Sie an ausgewählten Veran-
staltungen des KJP-Curriculums (siehe Homepage: „Lehrplan EQ-KJP Verhaltenstherapie“) der APP KÖLN 
teil. Aus dem Lehrplan können die Veranstaltungen flexibel belegt werden. Alle Termine und weitere In-
formationen können Sie dem Veranstaltungskalender unter www.app-koeln.de entnehmen. 

Anmeldung: 
Bitte melden Sie sich für die einzelnen Veranstaltungen unter anmeldung@app-koeln.de an. Sie erhalten 
eine Anmeldebestätigung per E-Mail, wenn in Ihrer Wunschveranstaltung ein Platz frei ist. Selbstver-
ständlich können Sie sich auch direkt für mehrere Veranstaltungen anmelden. Es ist ratsam, frühzeitig zu 
planen, da so die Wahrscheinlichkeit wächst, die Wunschveranstaltungen absolvieren zu können. 

Abmeldung: 
Wir bitten um rechtzeitige Abmeldung (per Mail an: anmeldung@app-koeln.de), falls Sie am gewünsch-
ten Seminar doch nicht teilnehmen möchten.  

Bitte beachten Sie folgende Rücktrittsregel:  
Die Nachfrage nach Plätzen in unseren Seminaren ist so groß, dass gewöhnlich ein Nachrücker für Ihren 
frei werdenden Platz gefunden werden kann. Für den Fall, dass Ihr Platz nicht nachbesetzt werden kann, 
müssen wir Ihnen bei Rücktritt zwei Wochen und kürzer vor der Veranstaltung oder bei ausbleibender 
Abmeldung die vollen Teilnahmegebühren berechnen. 
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Der Veranstalter ist berechtigt, die Veranstaltung mangels ausreichender Teilnehmerzahl oder aus sons-
tigen wichtigen Gründen kurzfristig abzusagen 
 
Teilnahmebescheinigungen 
Über die absolvierten Veranstaltungen stellt die APP KÖLN am Ende der Fortbildung eine Gesamtbe-
scheinigung aus. Während der Veranstaltung tragen Sie sich in die Anwesenheitsliste ein und lassen sich 
die Anwesenheit vom Dozent:innen zusätzlich in Ihrem Studienbuch bescheinigen. 
 
Praktische Ausbildung 
Die Behandlungsstunden unter Supervision können in den Räumen der APP KÖLN oder in eigenen Praxis-
räumen durchgeführt werden. In beiden Fällen erfolgt die Abrechnung und Vergütung der erbrachten 
Leistungen über die Ambulanzermächtigung der APP KÖLN. Anrechnungsfähig sind ausschließlich ge-
nehmigungspflichtige Leistungen von gesetzlich versicherten Patient:innen, die über die Ambulanzer-
mächtigung der APP KÖLN abgerechnet werden. Die Behandlungsfälle sind so zusammenzustellen, dass 
das Spektrum der Störungen, bei denen Verhaltenstherapie indiziert ist, abgedeckt ist.  

Behandlung in eigenen Räumlichkeiten: 
Bei Behandlungen in eigenen Räumlichkeiten fließen der APP KÖLN 30% der Einnahmen aus den Behand-
lungen zum Erwerb der Ergänzungsqualifikation zu. Das Erstgespräch und Indikationsstellung erfolgt 
durch eine/n approbierte/n Kolleg:in mit entsprechender Kenntnis und KV-Abrechnungsgenehmigung im 
KJP-Bereich. 

Behandlungen in den Räumen der APP KÖLN oder einer Lehrpraxis:  
Bei Behandlungen in den Behandlungsräumen der APP KÖLN oder einer Lehrpraxis der APP KÖLN gelten 
die regulären und jeweils aktuellen Ambulanz Auszahlungsbeträge (siehe interner Bereich). Behandlun-
gen in einer Lehrpraxis der APP KÖLN sind den Alumni vorbehalten.  

 

Supervision 
Die erforderlichen Fallbehandlungen müssen regelmäßig nach mindestens jeder 4. Behandlungsstunde 
mit einem Supervisionsverhältnis von vier Behandlungsstunden zu einer Supervisionsstunde (mindes-
tens 50 Supervisionsstunden bei 200 Behandlungsstunden) supervidiert werden.  
Bitte teilen Sie uns mit, bei welchem/r Supervisor/in der APP KÖLN Sie Ihre KJP-Fälle supervidieren lassen 
und führen Sie Protokoll. Lassen Sie sich Ihre Termine auf dem Supervisions-Dokumentationsbogen un-
terschreiben, um dies als Beleg Ihrer absolvierten Supervisionsstunden vorlegen zu können. 
 

Anerkennung  
Theorie: 
Bis zu 50 Unterrichtseinheiten Theorie, bei denen die Veranstaltungsinhalte eindeutig dem Kinder- und 
Jugendlichenpsychotherapiebereich zugeordnet sind, können über die Ausbildung zur/m Psychologi-
schen Psychotherapeut:in anerkannt werden. Belege über bereits absolvierte Theorieveranstaltungen zu 
Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie können zur Einzelfallprüfung der Anmeldung beigefügt werden.  

Praktische Ausbildung: 
Für Psychotherapeut:innen in Ausbildung bei der APP KÖLN sowie für approbierte Absolvent:innen der 
APP KÖLN sind bis zu zwei im Rahmen der Psychotherapieausbildung behandelte KJP-Fälle im Umfang 
von maximal 60 Behandlungsstunden auf die Ergänzungsqualifikation anrechnungsfähig. Davon können 
maximal 24 genehmigungspflichtige Sitzungen mit Pat., die zum Zeitpunkt der Antragstellung das 18. Le-
bensjahr vollendet haben als Fallstunden angerechnet werden.  
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Anmeldebogen Ergänzungsqualifikation KJP - VT:  

 
 

 
 

Titel: ________   Name: ____________________   Vorname:     
 

Telefon: ____________________   Mobil: __________________  
 

E-Mail: _____________________ 
 

 
 
Anschrift: 
 

Straße:         
 
PLZ:   Ort:     
 
 
  Approbation liegt vor seit _______________________ 
 
 

   Psychotherapie-Ausbildung habe ich absolviert bei: 
 

        
 

   Eine Kopie der Approbationsurkunde habe ich beigefügt 
 
   Ich befinde mich in lfd. Psychotherapie-Ausbildung bei: 

 

        
 

 

Bescheinigungen über bereits absolvierte Bestandteile  

 habe ich beigefügt  werde ich nachreichen  
 
 
 
 

Mit meiner Unterschrift akzeptiere ich die Vorrausetzungen und Vorgaben der Fortbildung zum Erwerb 
der KV-Abrechnungsgenehmigung „Psychotherapie bei Kindern & Jugendlichen“ an der APP KÖLN. 
 

 
 
 

____________ , den ________________ Unterschrift: ____________________________ 
 
 
 
 
 
 
 
  


