Gruppenregeln

1. Inhaltlich ist die Gruppenselbsterfahrung entweder ,verhaltenstherapeutisch” oder ,tiefenpsychologisch”
orientiert, sie folgt allerdings je nach dem Konzept des Selbsterfahrungsleiters / der Selbsterfahrungsleiterin
einem verfahrensibergreifenden Ansatz.

2. Teilnehmen kénnen Arzte in Weiterbildung (Facharztweiterbildung oder Weiterbildung zur
Zusatzbezeichnung Psychotherapie), aber auch bereits approbierte &rztliche Psychotherapeuten sowie in
Absprache psychologische Psychotherapeutinnen in Ausbildung.

3. Jedes Gruppenmitglied verpflichtet sich, an mindestens einem kompletten Gruppenselbsterfahrungsblock
teilzunehmen. Die vereinbarten Gruppenselbsterfahrungsblécke missen grundsatzlich vollstéandig besucht
werden. Wenn eine Teilnahme aus Griinden, die vom Gruppenteilnehmer selbst nicht zu beeinflussen sind
(z.B. Krankheit), nicht moglich ist, ist der Gruppenleiter sowie die APP Koln zu informieren. Wir weisen darauf

hin, dass die Teilnahmegebihr in diesem Fall nicht zurtickerstattet werden kann.

4. Vertraulichkeit und Schweigepflicht: Der Gruppenleiter unterliegt der vollstandigen Schweigepflicht bezliglich
der Gruppeninhalte. Er gibt der APP Ko&ln lediglich — falls notwendig — organisatorische Informationen wie
Nicht-Teilnahme oder Beendigung der Teilnahme an. Die Gruppenteilnehmer verpflichten sich, tber alle
personlichen Inhalte, die sie in der Gruppe erfahren, Verschwiegenheit zu bewahren. Alle Gruppenteilnehmer
mussen sich darauf verlassen kdnnen, dass alles, was sie in den Gruppensitzungen sagen oder von sich zeigen,
nicht auRerhalb der Gruppensitzung besprochen wird.

5. Alle wichtigen, abrechnungsrelevanten und organisatorischen Mitteilungen an die APP K&ln missen schriftlich
erfolgen, um sicherzustellen, dass sie bei den Verantwortlichen ankommen, am einfachsten per Mail an
aerzteweiterbildung@app-koeln.de.
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