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Fortbildung Gruppenpsychotherapie 

CURRICULUM VERHALTENSTHERAPIE 

 
 

Datum  Titel Dozent:in Format 

18.09.2026 Wissenswertes zur Vorbereitung, Organisation und 
Durchführung von ambulanten  
Gruppenpsychotherapien mit Erwachsenen  

Nele Ludger Online 

13.11.2026 Schematherapie in Gruppen 
 
 

Daniel Hartmann- Nardin  Präsenz 

04.12.2026 Störungsspezifische Gruppentherapie bei  
Angststörungen  
 

Nele Ludger Präsenz 

22.01.2027 Diversitätssensible Gruppenpsychotherapie  
- Umgang mit Vielfalt und schwierigen Situationen im 
Rahmen der Gruppentherapie 

Florian Meinhold Präsenz 

20.03.2027 Ressourcenorientierte Gruppenpsychotherapie 
 
 

Jannes Dust Präsenz 

30.04.2027
  

Umgang mit Persönlichkeitsstörungen in der  
Gruppenpsychotherapie  
- theoretische und praktische Zugänge der Klärungs-
orientierten Psychotherapie 

Julian Hartmann Präsenz 

 

 


