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Curriculum KJP-Ergänzungsqualifikation 

Verhaltenstherapie 

Insgesamt müssen 200 UE absolviert werden 
 

Nr. Veranstaltung UE 

4021 Behandlung von ADHS 8 

4051 
4052 

Angststörungen im Kinder- und Jugendalter, Grundlagen 
Angststörungen bei Kindern und Jugendlichen, Vertiefung 

8 
8 

4053 Behandlung von Schulabsentismus 8 

4110 Kinder- und jugendpsychiatrische Krankheitslehre 8 

4120 Klassifikation seelischer Störungen nach ICD 10 unter Berücksichtigung von F8 und F9  6 

4130 Entspannungsverfahren 4 

4131 
4132 

Diagnostik 1: Testverfahren im Rahmen einer multimodalen und -methodalen 
Verhaltens- und Psychodiagnostik 
Diagnostik 2: Testverfahren im Rahmen einer multimodalen und -methodalen 
Verhaltens- und Psychodiagnostik 

8 
8 

4140 Familiendiagnostik 4 

4171 
4172 

Behandlung Störungen des Sozialverhaltens, Grundlagen 
Behandlung Störungen des Sozialverhaltens, Vertiefung 

8 
8 

4180 Behandlung von depressiven Störungen 8 

4190 Autismus-Spektrum-Störungen im Kindes- und Jugendalter 8 

4240 Kognitive Verhaltenstherapie bei Kindern und Jugendlichen: Praxis und Anwendung 8 

4270 
Klinische Fragebögen - Entwicklung, Evaluation und Einsatzfragen am Beispiel von 
CBCL&Co und DISYPS-KJ 

4 
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Nr. Veranstaltung UE 

4280 Gesprächsführung in der Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie 6 

4301 
4302 

Von den Einzelbefunden zur Fallkonzeption, Grundlagen 
Von den Einzelbefunden zur Fallkonzeption, Vertiefung 

8 
8 

4311 Kinder psychisch kranker Eltern 8 

4330 Soziales Kompetenztraining 4 

4350 Diagnostik und Therapie von Schlafstörungen bei Säuglingen, Kindern und Jugendlichen 6 

4391 
4392 

Gesprächsführung und Beziehungsgestaltung mit Kindern und Jugendlichen: Grundlagen 
Gesprächsführung und Beziehungsgestaltung mit Kindern und Jugendlichen: Vertiefung 

8 
8 

4400 Behandlung von Essstörungen 8 

4481 
Systemische Gruppenpsychotherapie mit Jugendlichen in Kombination mit Ego-State- 
und Körperpsychotherapie 

8 

4490 Umfeldarbeit mit Angehörigen und Fachkräften 6 

4520 Reaktion auf Trennung und Scheidung im Kindes- und Jugendalter 6 

4521 Mediensucht 8 

4570 
4571 

Behandlung von Zwangserkrankungen, Teil 1 
Behandlung von Zwangserkrankungen, Teil 2 

8 
8 

4611 
4612 

Emotive Gesprächsführung und die Verwendung imaginativer Techniken mit Kindern 
und Eltern, Grundlagen 
Emotive Gesprächsführung und die Verwendung imaginativer Techniken mit Kindern 
und Eltern, Vertiefung 

8 
8 

4622 Bindung und Bindungsstörungen 8 

4641 
4642 

Behandlung von Borderline - Persönlichkeitsstörungen: Grundlagen der DBT - Teil 1 
Behandlung von Borderline - Persönlichkeitsstörungen: Grundlagen der DBT - Teil 2 

8 
8 

4663 Krisenintervention bei Kindern und Jugendlichen und deren Bezugspersonen 8 
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4671 
4670 

Schematherapie mit Kindern und Jugendlichen, Teil 1 
Schematherapie mit Kindern und Jugendlichen, Teil 2 

8 
8 

4710 Behandlung von Tic-Störungen 8 

4720 Behandlung von mutistischen Störungen 8 

4731 
4732 

Metakognitive Traumatherapie, Teil 1 
Metakognitive Traumatherapie, Teil 2 

8 
6 

4740 Kindswohlgefährdung 6 

4780 Behandlung von Enuresis und Enkopresis 8 

4790 Behandlung von Schizophrenien und drogeninduzierten Psychosen 8 

4800 LRS und Dyskalkulie 8 

Sollten einzelne Veranstaltungen unter dem hier aufgeführten Titel nicht mehr im Curriculum der APP KÖLN angeboten 
werden, melden Sie sich bitte bei uns. In Absprache mit dem Ausbildungsinstitut können Sie dann eine themenähnliche 
Veranstaltung aus dem aktuellen KJP-Curriculum besuchen. 


